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Ranglijsten avVN 2024
Het klassement is toegankelijk voor alle leden. 
Wedstrijd-, recreant- en abonnee leden kunnen 
hun resultaten voor deze competitie indienen. 
Voor de afzonderlijke klassementen tot en met de 
Halve Marathon ontvangen de nummers 1 een 
oorkonde. Voor het Overall klassement ontvangt 
de winnaar per leeftijdscategorie een standaard en 
de nummers 1, 2 en 3 een oorkonde. De winnaar 
van het Marathon klassement ontvangt per leef-
tijdscategorie een medaille en de nummers 1, 2 en 
3 een oorkonde. 

Onze leden zullen zelf de uitslagen moeten melden 
aan de organisatie. Het is dus niet zo dat de organi-
satie uw resultaten op het internet gaat opzoeken 
(hooguit ter controle van uw opgave). Deze laatste 
voorwaarde is opgesteld, omdat de organisatie via 
uitslagen.nl wel veel, maar niet alle uitslagen kan 
vinden.

Voor het doorgeven van de uitslagen zijn de 
volgende regels:

-  er is 1 emailadres hiervoor beschikbaar:  
verkerktoon@gmail.com 

-  de uitslagen, gelopen in tot en met oktober 2024 
kunnen niet meer gemeld worden. 

-  uitslagen, gelopen in de maand november, dienen 
vóór 15 december gemeld te zijn. 

-  uitslagen gelopen in de maand december dienen 
vóór 7 januari 2025 gemeld te zijn.

-  bij de uitslagen dient u te vermelden: Naam en 
geboortedatum, datum loop, naam loop, waar ge-
lopen (plaatsnaam), afstand en tijd.

Een tussenstand
Op dit moment (7 november) zijn er 75 wedstrijd-
uitslagen ingediend. Vorig jaar tot deze datum wer-

den 79 uitslagen ingediend en in de jaren voor co-
rona lag het aantal rond de 200 uitslagen. 26 leden 
hebben uitslagen ingediend en dat is 7% van ons 
totale ledenbestand.

Weliswaar betekent dit een kleine groei t.o.v. voor-
gaande jaren, maar de stijging is niet zo specta-
culair als het toenemend aantal inschrijvingen bij 
wedstrijden zou doen vermoeden.  

Meerdere deelnemers gaan nog voor een totaal-
klassement en daarbij zal de Zevenheuvelenloop 
waarschijnlijk de laatste mogelijkheid zijn om op 
de 15 kilometer een resultaat te scoren.

Marathons (Rotterdam en Amsterdam) zijn al snel 
volgeboekt, maar het aantal avVN’ers dat een ma-
rathon tijd aanbiedt voor de ranglijsten is erg laag. 
Tot nu toe zijn het er 4 en dat aantal zal in de Ma-
rathonarme maanden november en december niet 
echt groter worden. De vergrijzing van onze vereni-
ging zal daarbij zeker een rol spelen

Kijk regelmatig op de website
De uitslagen van de ranglijsten worden zeker 
maandelijks, en als het kan vaker, geactuali-
seerd. Mede dankzij de inzet van Ruud Riksman 
staan de ranglijsten overzichtelijk weergegeven  
(zie: http://avvn.net/ranglijsten)

Hieronder staan alle resultaten tot en met 7 
november. Mocht er een doorgegeven uit-
slag ontbreken en/of verkeerd staan weer-
gegeven in het overzicht, meld dit dan via   
verkerktoon@gmail.com  

Toon Verkerk

Gaat verder op volgende pagina

Tussenstand Ranglijsten 2024
5 km
Vrouwen
V 60-64 Anja van Vliet 0:22:33 
 Mantgum
   Moniek Kingma 0:35:29 
 Zevenbergen
V 65-69 Lenie de Visser 0:34:36  
 Sprundel
   Marion Wenders 1:50:30  
 Landgraaf
V 75-79 Ria van Weezep 0:32:39 
 Lelystad 

Mannen
M 50-54 Robbie van Dijk 0:19:22 
 Culemborg
M 60-64 John van Tilburg 0:19:35 
 Bergen op Zoom 
  Ruud Verhoef 0:21:52  
 Utrecht
  Roland Robinson 0:21:17 
 At. Anthonis 

M 65-69 GertJanTichelaar 0:19:06 
 Beilen
  Gijs van den Hurk 0:20:54 
 Zevenaar
   Henk Koops 0:23:20 
 Wijk bij Duurstede  
  Jan van Zalinge 0:30:50 
 Landsmeer
M 70-75 Arie van der Ham 0:23:54  
 Reeuwijk 
   Jan Stolker 0:24:08 
 Meppel 
  Cees de Vries 0:26:07  
 Amersfoort
  Johan van Santen 0:35:55 
 Ermelo
M 75-79 Dirk Visser 0:21:50,42 
 Hilversum  
M 80-85 Joop Raaphorst 0:31:29  
 Naaldwijk 

10 km
Vrouwen
V 55-59 Ivonne vd Pad-Blanker 0:48:13  
 Oud-Beijerland
V 60-64 Anja van Vliet 0:47:53  
 Leeuwarden 
V 65-69 Lenie de Visser 1:06:36  
 Delft
V 75-79 Ria van Weezep 1:01:32  
 Schoorl

Mannen 
M 50-54 Robbie van Dijk 0:39:50 
 Alphen
M 60-64 John van Tilburg 0:39:24  
 Krabbendijk 
  Ferry Engel 0:44:37  
 Schoorl
  Roland Robinson 0:49:12 
 Bladel
  Ruud Verhoef 0:53:32 
 Ins (ZWI)
M 65-69 Gijs van den Hurk 0:44:46
 Ingen
   Jan van Zalinge 1:05:24  
 Edam
M 70-74 Arie van der Ham 0:49:25
 IJsselstein 
   Jan Stolker 0:48:57  
 Steenwijk
   Cees de Vries 0:53:00 
 Rotterdam
  Harry Boezer 0:58:37  
 Moergestel
M 75-79 Dirk Visser 0:45:05,91 
 Hilversum 
M 80-84 Joop Raaphorst 1:03:34  
 Delft 

15 km
Vrouwen
V 60-64 Anja van Vliet 1:13:58  
 Nieuwehorne 

Mannen
M 60-64 Ruud Verhoef 1:11:27  
 Utrecht
  Roland Robinson 1:17:37  
 Den Bosch
M 65-69 Gijs van den Hurk 1:19:21  
 Veenendaal 
M 70-74 Jan Stolker 1:14:21  
 Heerde 
M 75-79 Dirk Visser 1:13:33  
 Nieuwveen 

10 EM
Vrouwen
V 55-59 Ivonne vd Pad-Blanker 1:20:38  
 Spijkenisse
V 60-64 Anja van Vliet 1:21:27  
 Langezwaag

Mannen
M 60-65 John van Tilburg 1:04:50  
 Tilburg
  Alfred Bosker 1:17:26  
 Zaandam
   Roland Robinson 1:19:16  

 Tilburg 
   Ruud Verhoef 1:32:11  
 Amerongen 
M 65-69 Gijs van den Hurk 1:12:17  
 Driemond 
M 70-74 Jan Stolker 1:21:44  
 Joure
  Arie van der Ham 1:26:18  
 Schiermonnikoog
  Cees de Vries 1:28:47  
 Woudenberg 
M 75-79 Dirk Visser 1:18:23  
 Zevenhoven
M 80-84 Joop Raaphorst 1:49:22  
 Alblasserdam 

Halve Marathon
Vrouwen
V 45-49 Annemarieke Bouma 1:59:39  
 Kortenhoef
V 55-59 Ivonne vd Pad-Blanker 1:44:44  
 Oostvoorne
V 60-64 Anja van Vliet 1:47:54  
 Den Burg 
V 70-74 Annie van den Hombergh 1:57:13  
 Venlo 
V 75-79 Ria van Weezep 2:16:35  
 Breda
Mannen
M 60-64 John van Tilburg 1:25:35  
 Drunen
  Evert de Graaf 1:31:54  
 Pijnacker
   Alfred Bosker 1:43:15  
 Amsterdam
  Roland Robinson 1:55:04  
 Venlo
M 65-69 Kees Anten 1:33:45  
 Maassluis
   Gijs van den Hurk 1:35:41  
 Nederasselt 
M 70-74 Kees Anten 1:33:27  
 Nimes 
  Jan Stolker 1:46:55  
 Meppel 
  Cees de Vries 2:07:58  
 Hengelo 
M 75-79 Dirk Visser 1:42:45  
 Rhodos
M 80-84 Joop Raaphorst 2:23:09  
 Den Haag 

Marathon
Vrouwen
V 45-49 Annemarieke Bouma 3:43:28  
 Rotterdam
V 55-59 Ivonne vd Pad-Blanker 3:43:10  
 Rotterdam
V 65-69 Lenie de Visser 5:41:36  
 Rotterdam
Mannen 
M 60-64 John van Tilburg 3:17:57  
 Zeeuws Vlaanderen 
M 65-69 Kees Anten 3:28:50  
 Tirana (ALB)  


