
Eindstanden Ranglijsten 2025 
Fouten en/of onvolkomenheden melden tot uiterlijk 31 januari 2026 via 
verkerktoon@gmail.com 
 
Eindstand Marathon 
Vrouwen 
V 55-59  Zerline de Boer  5:10:29 Vilnius (Lit) 
V 65-69  Lenie de Visser-Vonk 5:31:46 Rotterdam 
V 75-79  Ria van Weezep 5:23:07 Amsterdam 
Mannen 
M 50-54 Robbie van Dijk  3:27:44 Rotterdam 
M 60-64 Wim Schaapman 3:04:42 Rotterdam 
M 65-69 Wim Schaapman 3:01:33 Amsterdam 
M 80-84 Koos Rademaker 4:42:09 Amsterdam 
 
winnaars worden uitgenodigd voor de prijsuitreiking op zaterdag 14 maart 2026 in Utrecht en 
ontvangen een medaille 

Eindstand Totaalstand 
De totaaltijd van de afstanden: 5 km – 10 km – 15 km – 10 Eng. Mijl – 21.1 km 
Vrouwen 
V 60-64  Anja van Vliet  5:45:37 
V 65-69  Lenie de Visser-Vonk 7:58:16  
V 75-79  Ria van Weezep 7:06:37  
Mannen 
M 60-64 Roland Robinson 5:21:48 
M 65-69 Ruud Verhoef  5:24:52  
M 70-74 Gijs van den Hurk 4:47:33  
M 80-84 Joop Raaphorst  8:14:26 
 
winnaars worden uitgenodigd voor de prijsuitreiking op zaterdag 14 maart 2026 in Utrecht en 
ontvangen een standaard 
 

Eindstanden per afstand 2025 

5 km 
Vrouwen 
V 55-59  Zerline de Boer  0:25:29 Eibergen 
V 60-64  Anja van Vliet  0:23:56 Langeveen 
  Maranka Verkerk 0:32:00 Nistelrode 
  Moniek Kingma  0:37:36 Zevenbergen 
V 65-69  Lenie de Visser-Vonk 0:32:27 Rotterdam 



  Moniek Kingma  0:36:58 Breda 
  Marion Wenders 0:42:58 Valkenburg 
V 75-79  Ria van Weezep 0:29:48 Lelystad 
Mannen 
M 60-64 Roland Robinson 0:21:45 Eindhoven 
M 65-69 Wim Schaapman 0:19:01 Zwolle 
  Ruud Verhoef  0:22:37 Utrecht 
  Henk Koops  0:25:45 Lulea (Zweden) 
  Jan van Zalinge  0:32:38 Landsmeer 
M 70-74 Gijs van den Hurk 0:20:56 Vught 
  Toon Verkerk  0:22:36 Oss 
  Jan Stolker  0:24:28 Meppel 
  Cees de Vries  0:26:50 Nunspeet 
  Harry Boezer  0:29:37 Hilvarenbeek 
  Jan van Zalinge  0:33:47 Landsmeer 
M 80-84 Joop Raaphorst  0:31:40 Naaldwijk 
M 85-89 Gilles Bosman  0:31:33 Madeira (Port.) 

10 km 
Vrouwen 
V 60-64  Anja van Vliet  0:49:06 Meppel  
V 65-69  Lenie de Visser-Vonk 1:08:00 Nootdorp 
  Marion Wenders 1:31:53 Heerlen 
V 75-79  Ria van Weezep 0:59:53 Utrecht 

Mannen  
M 50-54 Robbie van Dijk  0:40:35 Utrecht  
M 60-64 Wim Schaapman 0:38:54 Heerde 
  Roland Robinson 0:46:23 Wijbosch 
M 65-69 Johan Neve  0:38:40 Utrecht  
  Wim Schaapman 0:38:52 Zwolle  
  Henk Koops  0:49:06 Wijk bij Duurstede 
  Ruud Verhoef  0:46:42 Alphen a.d. Rijn 
  Jan van Zalinge  1:07:21 Hoorn  
M 70-74 Gijs van den Hurk 0:42:07 Wijchen 
  Jan Stolker  0:48:18 Steenwijk 
  Toon Verkerk  0:49:49 Nijmegen 
  Cees de Vries  0:53:31 Schoorl 
  Harry Boezer  1:01:51 Oisterwijk 
  Jan van Zalinge  1:09:36 Hoorn 
M 80-84 Joop Raaphorst  1:04:42 Delft 
M 85-89 Gilles Bosman  1:06:25 Roosendaal 
 

 



15 km 
Vrouwen 
V 55-59  Zerline de Boer  1:19:22 Stadtlohn (Dld) 
V 60-64  Anja van Vliet  1:17:19 Assen 
V 65-69  Lenie de Visser-Vonk 1:47:16 Hazerswoude  
V 75-79  Ria van Weezep 1:36:32 Nijmegen   
 
Mannen 
M 50-54 Robbie van Dijk  1:02:31 Nijmegen 
M 60-64 Roland Robinson 1:10:27 Tilburg  
M 65-69 Johan Neve  0:59:48 Nijmegen 
  Ruud Verhoef  1:11:27 Utrecht 
  Henk Koops  1:18:24 Zoetermeer 
M 70-74 Gijs van den Hurk 1:03:33 Nijmegen 
  Jan Stolker  1:17:17 Heerenveen 
  Cees de Vries  1:26:50 Nijmegen 
   Harry Boezer  1:28:40 Geldrop  
M 80-84 Joop Raaphorst  2:04:42 Vlaardingen 
 

10 EM 
Vrouwen 
V 60-64  Anja van Vliet  1:24:55 Oudemirdum 
V 65-69  Lenie de Visser-Vonk 1:57:28 Voorschoten 
V 75-79  Ria van Weezep 1:40:53 Zaandam 
 
Mannen 
M 60-65 Roland Robinson 1:18:58 Tilburg 
M 65-69 Ruud Verhoef  1:18:45 Landsmeer  
  Henk Koops  1:24:20 Alblasserdam 
M 70-74 Gijs van den Hurk 1:09:49 Tilburg  
  Jan Stolker  1:23:26 Blesse 
  Cees de Vries  1:30:13 Woudenberg 
M 80-84 Joop Raaphorst  1:56:59 Alblasserdam 

Halve Marathon 
Vrouwen 
V 55-59  Zerline de Boer  1:58:47 Berlijn 
V 60-64  Anja van Vliet  1:50:21 Klazienaveen 
V 65-69  Lenie de Visser-Vonk 2:33:05 Amstelveen 
V 75-79  Ria van Weezep 2:19:31 Egmond 
Mannen 
M 50-54 Robbie van Dijk  1:33:11 Den Haag 
M 60-64 Wim Schaapman 1:26:09 Vorden 
  Roland Robinson 1:44:15 Hapert 
M 65-69 Ruud Verhoef  1:45:21 Amersfoort 



   Henk Koops  2:43:13 Kangerllusuaq (Groenland) 
M 70-74 Gijs van den Hurk 1:31:08 Venlo 
  Kees Anten  1:43:00 Dordrecht 
  Dick de Vries  1:44:36 Egmond 
  Jan Stolker  1:52:15 Nijeveen 
  Cees de Vries  1:58:41 Vorden  
M 80-84 Joop Raaphorst  2:36:23 Den Haag 
 

Marathon 
Vrouwen 
V 55-59  Zerline de Boer  5:10:29 Vilnius (Lit) 
V 65-69  Lenie de Visser-Vonk 5:31:46 Rotterdam 
V 75-79  Ria van Weezep 5:23:07 Amsterdam 
Mannen 
M 50-54 Robbie van Dijk  3:27:44 Rotterdam 
M 60-64 Wim Schaapman 3:04:42 Rotterdam 
M 65-69 Wim Schaapman 3:01:33 Amsterdam 
  Ruud Verhoef  6:44:58 Zermatt (Zwi) 
M 80-84 Koos Rademaker 4:42:09 Amsterdam 

Totaalstand 
De totaaltijd van de afstanden: 5 km – 10 km – 15 km – 10 Eng. Mijl – 21.1 km 
Vrouwen 
V 60-64  Anja van Vliet  5:45:37 
V 65-69  Lenie de Visser-Vonk 7:58:16  
V 75-79  Ria van Weezep 7:06:37  
Mannen 
M 60-64 Roland Robinson 5:21:48 
M 65-69 Ruud Verhoef  5:24:52  
  Henk Koops  6:40:48  
M 70-74 Gijs van den Hurk 4:47:33  
  Jan Stolker  5:45:44 
  Cees de Vries  6:16:05 
M 80-84 Joop Raaphorst  8:14:26 
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